
PROJETS RETENUS VOLET 4 « LUTTE CONTRE LA PRECARITE MENSTRUELLE » - AAP 2023 

 
 

Territoire 

concerné  

Nom du porteur de projet (raison 

sociale) 
Intitulé du projet 

9 Association Hérisson Bellor  
Lutte contre la précarité menstruelle par l'accès à des protections et la 

sensibilisation 

11 Aide Mutuelle à l'Insertion "Tous engagé-es contre la précarité menstruelle !" 

12 
Tremplin espoir /L'atelier de bric et 

de br'oc 
Lutter contre la précarité menstruelle 

30 Groupe SOS – Adejo  Précarité menstruel 

30 Association Riposte Femmes et précarité 

31 Le Camion Douche  

Améliorer l'accès à une diversité de produits périodiques à destination 

des femmes sans abris et mal-logées de Toulouse au travers des actions 

du Camion Douche. 

31 La grande collecte 
Lutte contre la précarité menstruelle et la stigmatisation des règles en 

Haute-Garonne : distributions et sensibilisation.  

31 Solidarités International 
Amélioration des conditions sanitaires menstruelles sur les sites 

d'habitats précaires sur la Métropole de Toulouse 

31 Association Espoir 

Lutter contre la précarité menstruelle des femmes à la rue à Toulouse en 

facilitant l'accès et l'utilisation de protections hygiéniques lavables, en 

sensibilisant les dames sur leur santé sexuelle et en valorisant leurs 

compétences et leur expression 

32 CIAS Armagnac Adour Précarité menstruelle / Santé des femmes 

34 Planning Familial 34 
Projet de lutte contre la précarité menstruelle - Déploiement 

départemental 

46 
Association Banque alimentaire du 

lot 
Lutte contre la précarité menstruelle 

48 Planning Familial 48 Sensibilisation auprès du grand public à la précarité menstruelle 

65 Les étoiles des Pyrénées Projet précarité menstruelle 65 

81 Planning Familial 81 
Lutter contre la précarité menstruelle, un programme pour agir du 

Planning Familial 81 

82 Planning Familial de Tarn et Garonne  
Aides aux femmes et aux jeunes précaires sur la question des 

menstruations 

R 
Fédération régionale des Cidff 

d’Occitanie  
Les règles sans tabou 

R Les Restaurants du Cœur Lutte contre la précarité menstruelle 

 


